
伝
統
製
法
で
作
ら
れ
る

讃
岐
和
三
盆
糖

日
本
を
旅
す
る

プ
レ
ミ
ア
ム
に

会
い
に
行
こ
う

香
川
県
東
か
が
わ
市 

三
谷
製
糖
羽
根
さ
ぬ
き
本
舗

江
戸
時
代
中
期
、八
代
将
軍
・
徳
川
吉
宗
の
命
を
受
け
、藩
を
挙

げ
て
取
り
組
ん
だ
砂
糖
づ
く
り
。そ
の
歴
史
と
和
三
盆
糖
の
誕

生
に
つ
い
て
、代
表
取
締
役
の
三
谷
昌
司
さ
ん
に
伺
い
ま
し
た
。

Vol.7

し
て
い
ま
す
。研
ぎ
終
わ
る
た
び
に
、木
綿
の
布

で
包
み
押
し
船
に
重
ね
て
並
べ
、2
0
0
年
以

上
使
い
続
け
て
い
る
重
石
で
ゆ
っ
く
り
と
圧
力

を
か
け
、糖
蜜
を
抜
き
ま
す
。5
段
階
目
の
押

し
船
に
は
、2
0
0
㎏
ほ
ど
の
重
石
で
一
昼
夜

を
か
け
て
搾
り
ま
す
。

　

そ
の
後
、丸
一
日
か
け
て
自
然
乾
燥
さ
せ
る

と
、雪
の
よ
う
に
白
い
砂
糖
と
称
さ
れ
る
和
三

盆
糖
が
出
来
上
が
り
ま
す
。

和
三
盆
糖
の
可
能
性
を
求
め
て

　

最
近
の
研
究
で
は
、長
い
歴
史
を
支
え
て
き

た
建
物
内
の
隅
々
に
、発
酵
を
促
す
自
然
酵
母

の
存
在
が
確
認
さ
れ
、和
三
盆
糖
づ
く
り
に
何

か
し
ら
の
影
響
を
与
え
て
い
る
の
で
は
な
い
か

と
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。加
え
て
、国
の
重
要

有
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
る
押
し

船
な
ど
の
道
具
に
、2
0
0
年
の
歳
月
の
中
で

培
わ
れ
た„
秘
め
た
力“
を
感
じ
て
い
ま
す
。そ

れ
ら
が
、職
人
の
技
術
と
合
わ
さ
り
、当
社
の

和
三
盆
糖
の
上
質
さ
を
生
み
出
し
て
い
る
の
で

は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

先
人
た
ち
が
生
み
出
し
、文
化
元
年
か
ら

受
け
継
が
れ
た
和
三
盆
糖
の
製
法
を
、こ
れ
か

ら
も
守
り
続
け
た
い
と
思
って
い
ま
す
。

　

ま
た
、最
高
級
和
菓
子
の
代
表
と
し
て
、和

三
盆
糖
を
使
っ
た
干
菓
子
で
昔
か
ら
伝
わ
る
日

本
の
季
節
を
伝
え
、雅
さ
を
讃
岐
か
ら
発
信

し
ま
す
。

【お問い合わせ】　
三谷製糖羽根さぬき本舗
電話　0879-33-2224
営業時間　9：00～18：30
定休日　不定休

P10 伝統製法でつくられる讃岐和三盆糖（155ｇ）648円～。
P11 （右上）職人の手作業で行われる「研ぎ」。
 （右下）文化元年、藩に提出された奉願口上。
 （左上）12月に収穫を迎えるサトウキビ畑。
 （左下）創業当時から続けられている押し船という製

造工程。

試
行
錯
誤
の
砂
糖
づ
く
り

　

関
良
助
が
必
死
で
届
け
た
種
キ
ビ
を
元
に
、

サ
ト
ウ
キ
ビ
の
栽
培
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。し
か
し
、気
候
や
地
質
な
ど
の
違
い
か

ら
、奄
美
大
島
で
つ
く
ら
れ
る
よ
う
な
上
質
な

黒
砂
糖
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。高
松
藩
の
威

信
を
か
け
た
試
行
錯
誤
が
始
ま
り
ま
し
た
。

あ
る
時
、竹
ざ
る
に
藁
を
敷
き
、そ
の
上
に
出

来
た
砂
糖
の
塊
を
置
い
て
吊
る
し
て
い
る
と
、

自
然
に
糖
蜜
が
垂
れ
て
い
る
こ
と
に
気
づ
き
ま

し
た
。そ
れ
を
ヒ
ン
ト
に
、和
三
盆
糖
づ
く
り
の

原
形
と
な
る
製
法
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、向
山
周
慶
と
関
良
助
を
中
心
に
、

よ
り
上
質
な
砂
糖
づ
く
り
の
研
究
が
進
め
ら

れ
ま
し
た
。

　

文
化
元
年（
1
8
0
4
年
）、平
賀
源
内
が
砂

糖
づ
く
り
に
尽
力
し
て
か
ら
半
世
紀
ほ
ど
が
過

ぎ
た
頃
、砂
糖
製
法
は
庄
屋
を
通
し
て
、『
奉
願

口
上
』と
し
て
高
松
藩
に
提
出
さ
れ
ま
し
た
。

「
サ
ト
ウ
キ
ビ
の
作
付
け
を
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。製

法
は
向
山
周
慶
先
生
に
教
え
て
も
ら
い
ま
す
。

願
い
を
聞
き
入
れ
て
い
た
だ
い
た
な
ら
ば
、す

べ
て
を
秘
密
に
堅
く
守
り
ま
す
」と
記
さ

れ
、当
時
、5
軒
の
農
家
が
サ
ト
ウ
キ
ビ

を
栽
培
し
、和
三
盆
糖
づ
く
り
が
本
格

化
し
ま
し
た
。

奄
美
大
島
育
ち
の
種
キ
ビ

　

幕
府
の
命
に
応
え
る
た
め
に
、高
松
藩
五
代

藩
主・松
平
頼
恭
は
、藩
医
だ
っ
た
平
賀
源
内

に
砂
糖
づ
く
り
の
研
究
を
始
め
さ
せ
ま
し
た
。 

ま
ず
取
り
組
ん
だ
の
は
、讃
岐
の
地
に
根
を
つ 

け
る
種
キ
ビ
の
栽
培
で
し
た
。

　

後
に
平
賀
の
意
志
を
継
い
だ
弟
子
の
池
田

玄
丈
、そ
の
門
下
生
だ
っ
た
向
山
周
慶
が
栽
培

の
研
究
を
引
き
継
ぎ
ま
し
た
。

　

し
か
し
、成
功
す
る
こ
と
は
な
く
、讃
岐
の
気

候
風
土
で
育
つ
種
キ
ビ
の
育
成
が
、大
き
な
課
題

と
なって
い
ま
し
た
。

　

種
キ
ビ
の
栽
培
に
は
諸
説
あ
り
ま
す
が
、奄

美
大
島
か
ら
お
遍
路
に
来
て
い
た
関
良
助
の

功
績
と
し
て
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。お
遍
路
の

途
中
、病
に
倒
れ
た
関
を
救
っ
た
の
が
、向
山
で

す
。そ
の
時
、サ
ト
ウ
キ
ビ
栽
培
に
苦
労
し
て

い
る
こ
と
を
知
っ
た
関
は
、奄
美
大
島
に
戻
り
、

島
か
ら
の
持
ち
出
し
を
固
く
禁
じ
ら
れ
て
い

た
種
キ
ビ
を
弁
当
箱
に
忍
ば
せ
、死
罪
を
覚

悟
し
な
が
ら
向
山
に
届
け
た
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

2
0
0
年
以
上
受
け
継
が
れ
る
製
法

　

讃
岐
で
は
、12
月
に
サ
ト
ウ
キ
ビ
を
収
穫

し
、収
穫
後
す
ぐ
に
汁
を
絞
り
ま
す
。絞
っ
た

汁
に
、カ
キ
殻
を
焼
い
て
灰
に
し
た
カ
キ
灰
を

入
れ
煮
詰
め
、ア
ク
を
取
り
ま
す
。そ
の
後
、す

ま
し
桶
に
移
し
、不
純
物
を
沈
殿
さ
せ
、上
澄

み
汁
だ
け
を
さ
ら
に
煮
詰
め
、冷
ま
し
ま
す
。

こ
う
し
て
出
来
た
も
の
が
、白
下
糖
で
す
。

　

和
三
盆
糖
の
真
骨
頂
は
、「
研
ぎ
」と
い
う

職
人
の
技
で
す
。白
下
糖
を
研
い
で
は
、テ
コ
の

原
理
を
応
用
し
た
押
し
船
に
入
れ
、圧
力
を

か
け
糖
蜜
を
抜
き
ま
す
。「
研
ぎ
」と
は
、砂
糖

の
結
晶
を
研
ぐ
と
い
う
意
味
で
、研
が
れ
た
結

晶
は
角
が
取
れ
て
丸
く
な
り
、糖
蜜
が
流
れ
落

ち
や
す
く
な
り
ま
す
。「
研
ぎ
」を
重
ね
る
ほ

ど
に
、白
下
糖
は
ど
ん
ど
ん
白
く
、滑
ら
か
で

優
し
い
仕
上
が
り
に
な
って
い
き
ま
す
。

　

ち
な
み
に
、和
三
盆
と
は
、お
盆
の
上
で
1

日
1
回
、3
日
間
に
わ
た
り
研
ぐ
こ
と
に
ち
な

ん
だ
名
称
で
す
。現
在
で
は
、文
化
元
年
の
製

法
を
守
り
な
が
ら
、さ
ら
に
上
質
な
和
三
盆
糖

を
追
求
し
、「
研
ぎ
」の
工
程
は
、荒
掛
、つ
ぶ

り
、ど
ぶ
研
ぎ
、中
研
ぎ
、上
研
ぎ
の
5
段
階
に

霰三盆（100ｇ）864円。

椿や菊、お正月を祝う
干菓子。


